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ESPACE DES CARMES
11H45 Lancement de I’Automne de la Flamboyance
EN PRESENCE DE :

Pierre MATHONIER, maire d’Aurillac.

Michelle LABLANQUIE,
adjointe chargée des affaires sociales et de la solidarité.

Bernard LAYBROS,

conseiller municipal délégué aux personnes agées.
Denise VALAT,

conseillere municipale déléguée au logement.

SUIVI D’UN VIN D’HONNEUR
OFFERT PAR LA VILLE D’AURILLAC

12H30 Un repas savoureux sera servi aux résidents des
maisons de retraite du Centre Communal d’Action
Sociale et animé par le duo « GOURS TOUJOURS »
pour une heure de bonheur partagé au son de
I'accordéon et de la guitare.

A PARTIR DE 14H30 JARDIN DES CARMES
Les seniors et les enfants des CLSH sont invités
a une balade en petit train au cceur de Ia ville
commentée par |'office de tourisme avec pour
destination les haras nationaux ou seront propo-
sées différentes animations :

“ Présentation d'étalons

“ Atelier de pansage

“« Promenades en caléche
UN GOUTER AUTOMNAL CLOTURERA CETTE APRES-MIDI CONVIVIALE
>En cas d’intempéries, cette aprés-midi sera
reportée au mercredi 16 octobre. OUVERT A TOUS

14H30 VILLA SAINTE MARIE

Les résidents vous invitent a venir écouter et voir
le groupe folklorique « IRAITO » composé d'adultes

et d'enfants.

OUVERT UNIQUEMENT AUX RESIDENTS
DES MAISONS DE RETRAITE ET A LEURS FAMILLES

S

14H30 SALLE EVENEMENTIELLE DE UESPACE HELITAS
Conférence sur les troubles visuels liés a I'age
(dégénérescence maculaire, cataracte, greffe

de la cornée) animée par le Dr Béatrice AUTHIER-
ROZIER (médecin ophtalmologiste)

en partenariat avec le CLIC, ADOT15 et la Coordination
des prélevements d'organes et tissus du Centre Hos-
pitalier Henri Mondor, avec la participation du Centre
Auvergne Basse Vision de Clermont-Ferrand (stands,

présentation et ateliers pratiques).

LA CONFERENCE SERA SUIVIE D’ECHANGES

AVEC LE PUBLIC ET D'UN POT DE L'AMITIE. OUVERT A TOUS

15H RESIDENCE SAINT JOSEPH

A partir de collage et de photos, reconstitution
des différentes lettres de |'alphabet avec la parti-
cipation de I'association « LA QUENOUILLE VERTE »

suivie d'un godter amical.

OUVERT UNIQUEMENT AUX RESIDENTS
DES MAISONS DE RETRAITE ET A LEURS FAMILLES

DECINTCAMME NT 1 IAANME
BRIV A i BN En AP E SERTRTRRAARE.

Sur le théme « VACHE, FERME ET LAITERIE »,
les résidents vont se replonger durant plusieurs
jours dans le monde agricole,

AU PROGRAMM
MERCREDI 16 OCTOBRE
Groupe de parole en langue Occitane

VENDREDI 18 OCTOBRE

Dégustation de produits du terroir

DU VENDREDI 18 AU JEUDI 24 OCTOBRE
Exposition « LE LAIT DANS TOUS SES ETATS »

OUVERT UNIQUEMENT AUX RESIDENTS
DES MAISONS DE RETRAITE ET A LEURS FAMILLES




1SH30 THEATRE/ GONGERT d'Annie CORDY
L'artiste, a la fois émouvante, débordante d’énergie
et de vitalité, nous entrainera, avec la complicité
de ses cing musiciens, dans un tourbillon de
bonne humeur pour notre plus grande joie.
RESERVATION THEATRE MUNICIPAL
04714546 04

Du mardi au jeudi de 13h30 a 17h30

Vendredi de 13h30 a 16h30. ENTREE 13€

14H30 CENTRE DES CONGRES
Dans le cadre de la « SEMAINE BLEUE »,

le CODERPA du Cantal organise en partenariat
avec AG2r la mondiale autour du théme « VIEILLIR
ET AGIR ENSEMBLE DANS LA COMMUNAUTE » ; une
conférence sur le lien social intergénérationnel :

« PREVENTION ET LIEN SOCIAL » animée par le Dr Eva
ALMEIDA-BERNARD, médecin gériatre, directeur

du centre de prévention AGIRC-ARRCO.

LA CONFERENCE SERA SUIVIE D’ECHANGES AVEC LES PARTICIPANTS ET
SE CLOTURERA AUTOUR D'UN VERRE DE L'amiTiE. OUVERT A TOUS

14H RESIDENCE LA LOUVIERE

La résidence La LOUVIERE vous propose

un voyage dans le passé avec un diaporama sur
I’école d’autrefois, commenté par Monsieur Julien

ALLAUX, enseignant d'aujourd'hui.

OUVERT UNIQUEMENT AUX RESIDENTS
DES MAISONS DE RETRAITE ET A LEURS FAMILLES

14H DEPART DEVANT LE PARC HELITAS

Les enfants du Centre Social ALC

« LES FRIPOUILLES » proposent aux clubs des
retraités du quartier Ouest, une escapade a La
Planteliére (Arpajon sur Cére). Au programme de
cette aprés-midi d'échanges entre les généra-
tions, différents ateliers sur la faune et |a flore.

RENSEIGNEMENTS ET INSCRIPTIONS
AU CENTRE SOCIAL ALC 04 71 62 70 05

15H AUDITORIUM CENTRE PIERRE MENDES FRANCE
L'association départementale du Planning Familial
du CANTAL vous convie a une aprés-midi théatre
avec la compagnie « BOL D’AIR » qui vous pré-
sente « COURRIER DU C(EUR », I'histoire de deux
femmes qui dansent, chantent, parlent de la
condition des femmes a travers les ages. Elles
nous touchent et nous font rire.

Un joli moment & partager. OUVERT A TOUS

16H30 RESIDENCE LOUIS TAURANT / PAVILLON CAYLUS
Cléture festive des rencontres de I’Automne
entre les résidents et les enfants de I'A.L.A.E.

Belbex avec des jeux de lettres et un golter
surprise a partir de I'abécédaire fabriqué avec
I'aide de Dominique BAROVSKY, lauréat du Prin-
temps des Géneérations 2009.

14H30 MAISONNEE DU CAP BLANC
Les résidents vous invitent & une aprés-midi
«musigue et chants» animée par Gérard DELBOS

suivie d'un goQter convivial.

OUVERT UNIQUEMENT AUX RESIDENTS
DES MAISONS DE RETRAITE ET A LEURS FAMILLES

14H30 AU CINEMA NORMANDY

/ ENTREE RUE ALEXANDRE PINARD

Une derniére séance automnale au Normandy
avec une présentation du nouveau cinéma

« Le Cristal » par Serge CHAUSI, 1¢Adjoint chargé
de la coordination générale et de |'urbanisme,
suivie de la projection du film « LA TETE EN FRICHE »
de Jean BECKER avec Gérard DEPARDIEU et
Giséle CASADESUS.

C'est I'histoire d'une rencontre entre deux

i I 1ives Aa Lo
perscnnages qui va bouleverser le cours de leur vie.

Un film tendre a regarder avec plaisir.

SUR RESERVATION AU 04 71 45 46 15
>le matin de 9h a 11h30 jusqu’au 31 octobre.

14H30 RESIDENCE ORPEA

Les résidents vous invitent a venir passer une
aprés-midi en compagnie du jeu « LE PETIT BAC »
pour des mini olympiades avec des récompenses

autour d'un go(ter festif.

OUVERT UNIQUEMENT AUX RESIDENTS
DES MAISONS DE RETRAITE ET A LEURS FAMILLES

15H CENTRE BES CONGRES

Cldture de I'Automne de la Flamboyance

en presence de Michelle LABLANQUIE, adjointe
chargée"'des affaires sociales et de la solidarité,
avec Jean-Yves DEBERNARD (artiste imprésario)
qui nous fait revivre 40 ans de rencontres et
d’anecdotes avec les plus grands noms du
Music-hall, de Charles AZNAVOUR a Jacques
BREL en passant par Jean RAYNAUD avec sa
création « SI LE SPECTACLE M’ETAIT COMPTE ... »
accompagné d'un duo de chanteurs qui
interpréte avec brio les artistes évoqués.
SPECTACLE GRATUIT

SUR RESERVATION AU 04 71 45 46 15

>le matin de 9h & 11h30 jusqu’au 12 novembre.
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A Mesdames Térésa GOIRI et Héléene BOUSQUET
qui ont brodé I'abécédaire de la présente plaquette.
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Chargée du dossier / Chantal MALROUX
chm@mairie-aurillac.fr

{’&un']lac

5 o

cantal
@ leplanning familial

Impression Cantal Reprographie - Ne pas jeter sur |a voie publique




